
Приложение № 1 
к приказу № 90-од от 16.09.2026

ПЛАНИРОВАНИЕ

работы комиссии родительского контроля

за организацией и качеством питания в МАОУ «Гимназия № 12» 

Цель: Создание условий, способствующих укреплению здоровья, 

формированию навыков правильного здорового питания, поиск новых 

форм обслуживания детей, увеличение охвата учащихся горячим 

питанием.

Задачи:

• Формирование здоровой личности, обеспечение благотворных 

условий для учебы.

• Осуществление контроля за организацией процесса питания детей и 

качеством продукции (режим питания, соблюдение 24дневного

меню, соблюдение санитарных норм и правил)

Основные мероприятия Сроки Исполнители
1. Совещание по вопросам организации 
и развития школьного питания.

август Директор, зам. 
директора,

2. Организационное совещание - 
порядок приема учащимися завтраков и 
обедов, оформление резервного списка 
на питание, график дежурств и 
обязанности дежурного учителя и 
учащихся в столовой

Сентябрь,
январь

Администрация, 
представители 
комиссии по питанию.

3. Организация работы комиссии по 
питанию

В течение года Комиссия по 
питанию

4. Осуществление контроля за работой 
столовой, проведение целевых 
тематических проверок

В течение года Комиссия по питанию



6 Ноябрь Составление и утверждение графика 
дежурств учителей на 2 четверть

Администрация
гимназии

7 Ноябрь Проведениеконтрольного рейда по 
санитарно-гигиеническому состоянию 
буфета

Члены
комиссии

8 Декабрь Совместное заседание школьной 
комиссии по контролю за питанием с 
участием общественных представителей

Члены
комиссии

9 Январь 1. Коррекция плана работы на второе 
полугодие
2. Составление и утверждение графика 
дежурств на второе полугодие
3. Составление и утверждение графика 
питания на второе полугодие

Администрация
гимназии
Председатель
комиссии

10 Январь Рейд по проверке соответствия рациона 
питания (цикличному меню)

Члены
комиссии

11 Февраль Проведение контрольного рейда по 
организации питания обучающихся

Члены
комиссии

12 Март 1. Заседание комиссии по питанию
2. Подведение итогов работы за третью 
четверть
3. Коррекция плана работы на 4 
четверть

Члены
комиссии

13 Апрель 1. Мониторинг качества питания
2. Родительский контроль за организацией 
питания

Члены
комиссии

14 Май 1. Проведение анкетирования среди 
родителей и учащихся по питанию
2. Родительский контроль за организацией 
питания

Члены
комиссии

15 Июнь 1. Заключительное заседание комиссии 
Подведение итогов работы за год
2. Анализ работы комиссии по итогам 
года
3. Составление предварительного плана 
работы на следующий учебный год.

Члены
комиссии



5. Анкетирование учащихся по 
вопросам питания.

1 раз в год Представитель
комиссии

6. Анкетирование родителей «Ваши 
предложения на год по развитию питания 
в Гимназии»

Во время
родительской
конференции

Комиссия по 
питанию

Календарный план работы комиссии родительского контроля за

организацией и качеством питания в МАОУ «Гимназия №12»

№ Дата Мероприятие Ответственны
1 Август Создание комиссии родительского 

контроля за организацией и качеством 
питания в МАОУ «Гимназия №12»

Ознакомление с действующими законами 
и нормативными документами, 
регламентирующие организацию питания 
в гимназии.

Директор 
Г имназии 
Председатель 
комиссии

2 Сентябрь 1. Оформление необходимой 
документации, подготовка приказов по 
школе
2. Составление и утверждение графика 
работы столовой и буфета, графика 
дежурств учителей и учащихся
3. Посещение родительских собраний
4 . Разъяснительная работа по организации 
здорового питания в школе

Администрация
гимназии

Члены
комиссии

3 Сентябрь Подготовка списка из социально- 
незащищенных и многодетных семей для 
получения бесплатного питания.

Социальный
педагог

4 Сентябрь-
октябрь

Оформление документации Социальный
педагог

5 Октябрь Организация работы комиссии 
родительского контроля за организацией 
и качеством питания

Администрация
гимназии
Председатель
комиссии


